
６月２１日に学校保健委員会が開かれました。４・５・６年生の児童と保護者が参加し

ました。テーマは「守る！救う！大切な命～命を救う救

急法～」です。はじめに健康委員会の子どもたちの救急

に関するアンケート調査を基にした発表を聞きました。

その後，半田病院の医師１名，看護師６名の先生方から

「命を救う方法」について講話と実践の指導を受けまし

た。実践ではグループに分かれて，胸骨圧迫の方法やＡ

ＥＤの使い方について学びました。夏休み中のプール開

放で監視のお手伝いをお願いする４年生の保護者も積極的にシミュレーション訓練に取り

組んでいました。最後に学校医の先生からお話をいただきました。

６月２５日に風水害避難訓練を行いました。分団別に

教室（６年生が１年生を迎えに行きます）に集まり，人

数を確認し，体育館に全員集合して一斉下校をしました。

とても暑い日でおよそ暴風や豪雨とはほど遠い日でした

が，真剣に取り組んでいました。下校には通学団担当の

教員が付き添いましたので，通学路の危険箇所（倒壊等

の恐れ）の点検も行いました。６４か所が報告されまし

た。ブロック塀が多かったのですが，石垣上ブロック塀や古い空き家，土留めのコンクリ

壁なども報告されました。これらは地図，写真とともに半田市教育委員会へ報告しました。

６月２６日にプールでの事故を想定した，シミュレー

ション訓練を行いました。消防署の方に来ていただいて

有脇小のプールサイドで行いました。ＡＥＤや胸骨圧迫

については訓練していますのでスムーズに行うことがで

きましたが，電話や対応の順番等，戸惑う場面もありま

した。実際に現場で訓練を行うことで，いろいろな問題

点を確認することができました。

半田市の保健主事・養護教諭部会では，救急処置マニュアルや緊急時アクションカード

といった緊急時の対応に関する資料を作成し，全学校で使用しています。誰もが子どもた

ちの命を救う，命を守ることができるよう，日頃から訓練を積み重ねることが大切ですね。



６月１９日，１年生が親子で食に関する指導

を受け，その後給食試食会を行いました。この

日のメニューは「愛知の米粉入りパン・牛乳・

ポークシチュー・ツナサラダ・オレンジ」でし

た。給食は，歴史とともに変化してきています。

現在は，子どもたちの成長に必要な栄養をバラ

ンス良く摂ることができるすばらしい食事です。そしてメニューもとても工夫されていて，

何よりおいしいです。食が細い子や嫌いなものがある子，食物アレルギーがある子，いろ

いろな事情があります。それでも給食を嫌いにならないでほしいと思います。食べ物への

感謝，作ってくださる方への感謝の気持ちもいっしょに育てていきたいと思います。

３年生から，音楽科でソプラノリコーダー演

奏に取り組みます。リコーダー演奏の良し悪し

はひとえに「タンギング」で決まるといっても

過言ではありません。「タンギング」とは，リ

コーダーへの息の入れ方のことです。そこで，

講師をお招きしてリコーダーの演奏法の基礎を

教えていただきました。現在有脇小の３年生は「シ」の音を徹底的に練習しています。「シ」

しか演奏しなくても，ちゃんと楽しむことができる「笛星人」というプログラムに取り組

んでいます。「シ」の音を使って，しっかり「タンギング」を学びます。 蚊取り線香のにおいって日本の夏のにおいだよね

有脇小には「月目標」というものがあります。６月

の月目標は「歯みがきをきちんとしよう」です。先日，

年度初めに行うさまざまな検査や検診が終了しまし

た。その中で歯科検診の結果があまり良くなかったよ

うです。歯が悪いと食べることができなくなって，成

長にも影響します。また最近では，糖尿病などの成人病との関連も分かってきました。一

生ものの歯です，きちんとみがく習慣をしっかり身につけさせたいと思います。

今 今回もわたしがよく使う名古屋弁を紹介します。

○「どえらい」→「ものすごい」 使用例：「どえらい人だけどなんかあったかね」

「どえらい」は「どえりゃぁ」とも言う

○「まわし」→「準備」 使用例：「まっとったるで はよまわししてりゃあ」

○「ほいやー」→「そういえば」 使用例：「ほいやーあれまだだっけ」


